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«АерымпредметлартирәнтенөйрәнеләторганВ.Ф.Ежковисемендәге Арча 1 нчеуртагомумибелем мәктәбе» 
 

1. Чараныңисеме 

Традиционные татарские блюда в моей семье 

2. Чараныңдәрәҗәсе (мәктәп, районкүләм, республика) 

школа 

3. Уткәрүвакыты 

17.04.2021 

4. Катнашучылар саны 

30 

5. Чараныңкыскачаэчтәлеге 

Кулинарное искусство татарского народа богато своими национальными и культурными 

традициями, уходящими вглубь веков. В процессе многовековой истории сложилась 

оригинальная национальная кухня, сохранившая свои самобытные черты до наших дней. Народ 

бережно хранит секреты национальных блюд, передавая их из поколения в поколение. Перед 

классным часом была поведена предварительная работа: совместная подготовка родителями и 

детьми национальных блюд, изучение истории национальных кухни. Ребята выступали о том, 

какое татарское блюдо им нравится больше, описывали процесс готовки блюда,, делились 

впечатлениями и показывали фото приготовленных ими блюд. Не забыли обсудить и правила 

приличия за столом. Известный татарский просветитель и энциклопедист Каюм Насыри в своей 

книге о воспитании описал ряд правил, обязательных во время еды: «За стол садись сразу же, как 

только подадут еду, не заставляй себя ждать. Ешь правой рукой, если за столом собрались 

почтенные люди, не тяни к еде руку раньше них — это невоспитанность. В умеренной еде 

большая польза — будешь здоров телом, ясен умом, силен памятью. Классный час прошёл 

интересно , живо. Ребята поделились с одноклассниками с рецептами татарских национальных 

блюд. 

6. Сайтта, соц. челтәрләрдә чараны чагылдырган сылтама 

Место для ввода текста. 
 

7. СМИ 

Место для ввода текста. 
 

8. СМИ 
 


